
 
 

 
 

Tisztelt Kollégák! 
 
A XV. Szolnoki Hypertonia Nap szervezői nevében ezúton tisztelettel meghívjuk Önöket 
rendezvényünkre, melynek helyszíne és időpontja: Szolnok, Garden Hotel - 2019. november 8-9.  
 
Tervezett program 
2019. november 8. péntek  
 
Köszöntő: Dr. Herczeg Béla 
Tudományos program 
Üléselnök: Dr. Nagy Viktor, Dr. Finta Ervin 
09.00 – 10.35 A hypertonia ellátás hétköznapjai 
Hypertoniás krízis. Hypertensív sürgősségi állapot és kezelése. Dr. Finta Ervin 
Esetbemutatás: 1.) Dr. Hoksári László 2.) Dr. Lakatos Ferenc 3.) Dr. Lovász Tibor  
Kezelési nehézségek a megfelelő vérnyomás kontroll elérésében. Mikor kezdjük a gyógyszeres 
terápiát? 
10.35 – 11.00 Kávészünet 
11.00 – 11.25  „Debate” - Szellemi párbaj. “A hypertonia és a kezelése rákot okoz". pro Dr. Nagy 
Viktor, kontra Dr. Benczúr Béla 
 
14.00 – 14.30 Ünnepélyes megnyitó                    
Szalay Ferenc, Szolnok város polgármestere 
Prof. Dr. Farsang Csaba, örökös tiszteletbeli elnök, Magyar Hypertonia Társaság 
Dr. Bene Ildikó, mb. főigazgató, Hetényi Géza Kórház 
Dr. Herczeg Béla, ov. főorvos, Hetényi Géza Kórház 
 
Tudományos program 
Üléselnök: Prof. Dr. Farsang Csaba, Prof. Dr. Ábrahám György 
14.30 -14.55 Vérnyomás emelkedéshez vezető patofiziológiai folyamatok farmakológiai gátlásának 
lehetőségei. Prof. Dr. Farsang Csaba 
14.55 - 15.20 Antihypertenzív kezelés diabetes okozta veseelégtelenségben. Prof. Dr. Ábrahám 
György 
15.20 - 15.45 Chronicus coronaria syndroma és hypertonia. Prof. Dr. Járai Zoltán 
15.45 - 16.05 Diabetes és szívelégtelenség. Dr. Sepp Róbert 
 
16.05 - 16.40 Kávészünet 
 
Üléselnök: Prof. Dr. Járai Zoltán, Dr. Sepp Róbert 
16.40 - 17.05 Renális denerváció - a hypertonia kezelés Főnix madara. Dr. Légrády Péter 
17.05 - 17.30 Az ASA terápia jelentősége primer prevencióban. Dr. Lakatos Ferenc 
17.30 - 17.55 Az otthoni vérnyomás mérés haszna, prognosztikai jelentősége, célvérnyomás magas 
cardiovascularis kockázatú betegeken. Dr. Nagy Viktor 
17.55 - 18.20 Cardiovascularis biomarkerek diabetesben. Dr. Benczúr Béla 
 
19.00-tól Állófogadás 



 
 

 
 

2019. november 10. szombat (munkanap) 
 
Üléselnök: Prof. Dr. Ábrahám György, Dr. Herczeg Béla 
09.30 – 10.30 Berlin-Chemie szimpózium. Prof. Dr. Ábrahám György, Dr. Nagy Viktor 
 
Tudományos program 
Üléselnök: Prof. Dr. Jermendy György, Dr. Herczeg Béla 
10.35 – 11.10 Az SGLT2-gátló kezelés hatása magas cardiovascularis kockázat esetén. Dr. Fülöp Tibor 
11.10 – 11.35  Az SGLT2-gátlók helye a diabetes terápiájában. Prof. Dr. Jermendy György  
11.35 – 11.50 Megbeszélés, a konferencia zárása 
11.50 - 12.00 Tesztírás 
 
Részvételi díjak (az ÁFÁ-t tartalmazzák!) 
Orvosok számára 30 év fölött: 25 000 Ft 
Kiállítói személyzet (nem standban foglalt): 25 000 Ft 
Orvosok számára 30 év alatt: 10 000 Ft 
Rezidensek, egyetemi és PhD hallgatók: 8 000 Ft 
Szakdolgozóknak, kísérőknek (életkortól függetlenül): 7 000 Ft 
Hetényi Géza kórház dolgozói: térítésmentes 
 
Regisztrációs díjak tartalma: tudományos programon való részvétel, nyomtatott anyagok (kitűző, 
részvételi igazolás), kávészüneti fogyasztások, állófogadás péntek este. 
 
Szállásinformáció: A rendezvényre a szállásfoglalás egyénileg történik. A Garden Hotelről az alábbi 
oldalon található részletes tájékoztató: www.gardenhotel.hu. Telefon, szobafoglalás: +36 56 520 
530.  
 
Ebéd megrendelés: Az ebédet a részvételi díj nem tartalmazza, egy személy részére bruttó 3 300 Ft, 
melyet külön lehet igényelni a jelentkezés során. Az ebéd 3 fogásos menüt tartalmaz a szálloda 
éttermében. 
 
Akkreditáció 
A rendezvény orvosi (Oftex - DE ÁOK/2019.II/00107) akkreditációja során 20 kredit pontot kapott: 
belgyógyászat, diabetológus, endokrinológia és anyagcsere betegségek, foglalkozás-orvostan 
(üzemorvostan), háziorvostan, kardiológia, nefrológia, orvos (szakirányú képesítés nélkül), orvosi 
rehabilitáció (kardiológia), oxyológia és sürgősségi orvostan, radiológia, szülészet-nőgyógyászat.  
 
Regisztráció, szponzori támogatások, számlázás és pénzügyek 
Evenness Kft. 1126 Budapest, Istenhegyi út 4/D (www.evenness.hu) 
Kazár Zsófia E-mail: k.zsofia@evenness.hu, Mobil: +36 70 372 1209 

http://www.evenness.hu/

